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                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
-Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе

 Программа по учебному предмету «Эстрадный вокал» дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы «Эстрадный вокал» МБУ ДО «ДШИ №8 имени В.Ю. Виллуана» составлена в соответствии с рекомендациями министерства культуры РФ по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств.  Благодаря современным СМИ, влечение к эстрадному жанру детей и подростков в последнее время значительно возросло. Поэтому основной целью обучения является приобщение детей к лучшим образцам музыкального жанра, развитие их музыкально-эстетического вкуса, формирование грамотных исполнительских  певческих умений и навыков.
-  Срок освоения программы для детей, поступивших в МБУ ДО «ДШИ №8 имени В.Ю. Виллуана» с 6,5 лет составляет 4 года.
- Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом МБУ ДО «ДШИ №8 имени В.Ю. Виллуана» на реализацию предмета «Эстрадный вокал» для учащихся, поступивших в школу с 6,5 лет, при 4-летнем курсе обучения составляет 131 час  аудиторных занятий.

-Форма проведения учебных аудиторных занятий: индивидуальная, рекомендуемая продолжительность урока – до 45 минут.
-Цели и задачи учебного предмета «Эстрадный вокал»
 Цели:

· обеспечение развития вокальных способностей учащихся на основе приобретённых им знаний, умений и навыков в области вокального исполнительства

· выявление одарённых детей в области вокального исполнительства
Задачи:
В задачи обучения входит формирование и развитие у учащихся:

· художественное восприятие музыки;

· певческих навыков (устойчивого певческого, ровности звучания по всему диапазону, высокой певческой позиции, точного интонирования, напевного, лёгкого звучания голоса, четкой и ясной дикции, правильного артикулирования);

· исполнительских навыков;

· навыков овладения специфическими приемами, характерных для различных жанров популярной и джазовой музыки;

· чувства метра и ритма;
· тембра голоса как одного из  главных средств вокальной выразительности;

· бережного отношения к слову;

· навыков выразительного исполнения произведения;

· навыков грамотной работы с текстом;
· навыков работы с фонограммой, микрофоном, вокально-усилительной аппаратурой.

На протяжении всех лет обучения необходимо развивать у учащихся тембровое чувство и мышление, пополнять ресурс выразительности исполнения вокальных произведений, создавать условия, в которых учащийся испытывает радость ощущения исполнительской свободы и творческого комфорта.

 Методы обучения.
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

· методы организации учебной деятельности (словесный, наглядный, практический);

· метод стимулирования и мотивации (формирование интереса ребенка);

· метод активного обучения (формирование творческих способностей ребенка);

· репродуктивный метод (неоднократное воспроизведение полученных знаний, умений, навыков);

· эвристический метод (нахождение оптимальных вариантов исполнения).

Содержание учебного предмета «Эстрадный вокал»

1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета «Эстрадный вокал». 
-Занятия учебным предметом «Эстрадный вокал» для учащихся, поступивших в школу с  6,5  лет, в соответствии с учебным планом, проходят один раз в неделю по одному уроку.

Требования по годам обучения

Первый год обучения
Содержание курса
· Начало формирования правильного певческого звука. Звукообразование, звукоизвлечение.
· Формирование гласных звуков.

· Начало работы над диафрагмальным способом дыхания. Использование комплекса дыхательных упражнений, имитирующих работу  певческого аппарата. 
· Формирование музыкально-певческих способностей, развитие музыкального слуха, певческого голоса.
· Артикуляция и дикция – основы выразительного пения. Применение на уроках вокала системы вокальных упражнений на артикуляцию, попевок и скороговорок.
· Освоение осознанного исполнения произведения.  
Объем теоретических знаний, умений и навыков первого года обучения

В результате первого года обучения учащиеся должны получить представление о том, что такое:

· Положение корпуса при пении 
· Певческое дыхание
· Правильное формирование гласных
· Точное произнесение согласных звуков
· Слуховое восприятие чистой интонации                                                                                                 
В программу первого года обучения входит:

· пение элементарных вокальных упражнений, основанных на секвентных звеньях с поступенным движением в интервале квинты, использование простейших скачковых интонаций, и т.п.);

· разучивание 3-4 детских песен  различного характера, 2-3 народных песен.

Примерный репертуарный список

Народные песни
Р.н.п. «Пойду ль, выйду ль я»

Укр.н.п. Зайчик и лисичка  
Р.н.п. «На горе-то калина»

Р.н.п. «В темном лесе»

Бел.н.п. «Весна-красна»

Р.н.п. «Ай, на горе дуб»

Англ.н.п. «Лесной костер»

Детские песни

Кукла (муз. Морозова)

Дельфин (муз. Брянцева, сл. Бергольц)

Хочу придумать сказку (муз. и сл. Хайтовича)

Наш край (муз. Крайновой, сл. Юдиной)

Песенка про жирафа  (муз.Чичкова, сл. Пляцковского)

Дождливая песенка   (муз. и сл.  Сушко)

Волшебный мост (муз. Минкова, сл. Козлова)  

Пусть всегда будет солнце (муз. Островского)

Кораблик  (муз. Маги)

Дюймовочка   (муз. и сл. Хайтовича)

Песенка мамонтенка  (муз. Шаинского сл. Непомнящей)

Облака  (муз. Шаинского, сл. Козлова)

Дождь пойдет по улице  (муз. Шаинского, сл. Козлова)
Катерок  (муз. Минкова, сл. Козлова)
Дельфины (муз. Минкова, сл. Анофриева)

Солнечный  рисунок  (муз. Хромушина, сл. Садовского)

Чудо - детство (муз. Поповой,  сл. Христича) 

Песенка о дне рождения (муз. Казенина, сл. Лаубе)

Чучело – Мяучело  (муз. Хайтовича, сл. Яснова)

Пингвиненок (муз. и сл. Гомоновой)

Солнышкино платьице (муз. и сл. Гомоновой)

Примерные программы для перехода во 2 класс
Р.н.п. «На горе-то калина»

Солнечный  рисунок  (муз. Хромушина, сл. Садовского)  

Англ.н.п. «Лесной костер»

Кукла (муз. и сл. Морозова) 

Р.н.п. «Пойду ль, выйду ль я»

Бабушка моя (муз. Поповой,  сл. Христича)

Второй год обучения

Содержание курса

Продолжение работы над вокально-техническими навыками:

· Формирование  правильного певческого звука. 

· Закрепление навыка диафрагмального дыхания, опоры звука.
· Продолжение формирования музыкальных певческих способностей, развития музыкального слуха, певческого голоса.
·  Продолжение работы над  артикуляцией и дикцией.

· Выравнивание звучания  по всему диапазону. Расширение диапазона.
· Продолжение  формирования у учащихся основных качеств голоса: звонкости, полетности, объемного звучания, тембральной окрашенности.

· Достижение  осознанности  исполняемых  произведений.

Объем теоретических знаний, умений и навыков второго года обучения.

· Понятие высокой певческой позиции

· Осознание певческого аппарата как системы на элементарном уровне.
· Пение более сложных вокальных упражнений (мажорное и минорное трезвучие, арпеджио в медленном темпе)
· Знакомство и применение технических средств (микрофон, фонограмма плюс, фонограмма минус)

· Введение в репертуар песен жанра ретро

В программу второго класса входит:

· Пение более сложных вокальных упражнений (мажорное и минорное трезвучие, арпеджио в медленном темпе, пение гаммы)

· Разучивание и исполнение 3-4 детских песен различного характера

· Пение 1-2 народных песен, в том числе, как распевочный материал.
· Введение в репертуар песен жанра ретро

Примерный репертуарный список

Народные песни

Р.н.п. «Как под наши ворота» 
Р.н.п. «Ой, да ты, калинушка»
Р.н.п. «Не летай, соловей»
Р.н.п. «Блины»

Р.н.п. «В темном лесе»
Бел.н.п. «Бульба» 
Р.н.п. «Я с комариком  плясала»
Р.н.п. «Колокольчики звенят» 
Детские песни
Солнечный рисунок  (муз. Хромушина, сл. Садовского)

Точка, точка,  запятая… (муз. Гладкова, сл. Энтина)

Как  Львенок и Черепаха пели песню  (муз. Гладкова, сл. Энтина)

Буратино  (муз. Рыбникова)

Хочу придумать сказку  (муз. и сл. Хайтовича)

Песенка Красной Шапочки (муз. Рыбникова)

Маленькая страна  (муз. Николаева)

Кошки  (муз. Хайтовича)

Колыбельная  (муз. Паулса)

Волшебник-недоучка  (из репертуара  А. Пугачевой)
Человечек Леденец (муз. Владимирской)

Мальчик-хулиганчик (муз. Марченко)

Бродяга-саксофон  (муз. Молочникова)

Золушка  (из репертуара Л.Сенчиной)

Вернусь, сказал солдат  (муз. Ботярова, сл. Аграновича)

Колыбельная медведицы  (муз. Крылатова)

Примерные программы для перехода в третий  класс
Р.н.п. «Ой, да ты калинушка» 

Вернусь, сказал солдат  (муз. Ботярова, сл. Аграновича)

В темном лесе  (р.н.п.)

Колыбельная  (муз. Паулса)

Я с комариком  плясала (р.н.п.)

          Маленькая страна (муз. Николаева)
Третий год обучения

Содержание курса

Продолжение работы над вокально-техническими навыками:

· Работа над кантиленным звучанием.
· Продолжение работы над  артикуляцией и дикцией.

· Выравнивание звучания гласных  по всему диапазону в одной позиции. 

· Добиваться осознанности  исполняемых  произведений.

· Развитие умения  чувствовать  фразировку исполняемого произведения.

Объем теоретических знаний, умений и навыков третьего года обучения
· Углубление понятия высокой певческой позиции.

· Освоение более сложных вокальных упражнений (мажорное и минорное трезвучие, арпеджио в медленном темпе, пение гаммы, распевок с использованием альтерированных ступеней). Введение  в распевочный  материал  вокализов и песен из сборников: Л.Хайтовича  «Boy and Girl», Е. Сокольской «Практическая школа джазового пения».

· Дальнейшее овладение  техническими средствами (микрофон, фонограмма плюс, фонограмма минус).

В программу третьего класса входит:

· Пение более сложных вокальных упражнений (мажорное и минорное трезвучие, арпеджио в медленном темпе, пение гаммы, распевок с использованием альтерированных ступеней). Использование материала сборников: Л.Хайтовича «Boy and Girl», «Тараторочки»
· Разучивание и исполнение пяти-шести детских песен различного характера

·  двух-трех народных песен

· Введение в репертуар песен жанра ретро

· Введение в репертуар песен патриотического характера

Примерный репертуарный список.

                                                                                                                                                                           Народные песни
Р.н.п. «Возле речки, возле мосту» 
Р.н.п. «Посеяли девки лен»
Р.н.п. «Как в лесу, лесу-лесочке»  
Р.н.п. «Блины»
Р.н.п. «Маки-маковочки»   
Бел.н.п. «Бульба»  
Р.н.п. «Я с комариком  плясала»  
Амер.н.п. «Колокольчики звенят»   
Ит.н.п. «O, sole mio»
Детские песни, песни различных жанров

Наши учителя  (муз. и сл. Смирнова)

Не грусти, улыбнись и пой  (муз. и сл. Смирнова)

Песенка акробатов  (муз. Гладкова, сл. Самойлова)

Сон принцессы  (муз. Хайтовича, сл. Тремасова)

Любовь, как звездочка горит  (муз. Богословского)

47 минут у телефона (муз. Комарова)

Тридцать три коровы  (муз. Дунаевского)

Сапожник  (муз. Тухманова)

Письмо Элле Фитцжеральд (муз. Началова)

Улетай, туча  (из репертуара А.Пугачевой)

Смуглянка  (муз. Новикова)

У деревни Крюково  (муз. Фрадкина)

Алеша (муз. Колмановского)

Маленькая страна  (муз. Николаева)

Письмо на небо (муз. Герасимова)

Ангелы  (муз. Герасимова)

Песенка друзей (муз. Гладкова, сл. Энтина)
Прекрасное далеко  (муз. Крылатов)

Матушка  Дубрава (муз. Паулса)

Юнга  (муз. Сивухина, сл. Мараша)

Вернусь, сказал солдат  (муз. Ботярова, сл. Аграновича)

Артистка цирка  (муз. Таривердиева)

Песенка шофера  (муз. Сантор)

Семь нот (муз. Варламова)

Мама, папа, я и джаз (муз. Якушенко)

Песенка о медведях (муз. Зацепина)
          Рыба-солнце (музыка и слова Алексея Ольханского)
Примерные программы для перехода в четвертый класс

Возле речки, возле мосту  (р.н.п.)

Прекрасное далеко  (муз. Крылатова)
Алеша (муз. Колмановского)

Артистка цирка  (муз. Таривердиева)

Сапожник  (муз. Тухманова)

Письмо на небо (муз. Герасимова)

Четвертый год обучения
Содержание курса
·  Продолжение работы над вокально-техническими навыками, закрепление и более глубокое освоение. 

· Продолжение и углубление работы над закреплением основных технических навыков и приемов вокала: форшлаги, группетто, пассажи; уметь применять приёмы мелизматики, введение приёма вибрато.
·  Расширение понятия стилистики: эстрадный стиль исполнения, джазово- импровизационный и т.д. 

· Дальнейшее расширение диапазона.

· Продолжение работы над  артикуляцией и дикцией.

· Продолжение и закрепление работы над опорным дыханием.

· Добиваться осознанности  исполняемых  произведений.

· Уверенная работа с техническими средствами: микрофоном, фонограммой.
Примерный репертуарный список.

Песни различных жанров
Бабушки- старушки (муз. В. Добрынина)

Листья желтые (муз. Паулса)

Парень чернокожий (муз. Агутина)

Ни ответа, ни привета (муз. Варум)

Поворот (муз. Макаревича)

Скворец (муз. Макаревича)

Ночь накануне Рождества (из репертуара Меладзе)

Смешной мальчишка (из репертуара ВИА «Сливки»)

Летели недели (из репертуара ВИА «Сливки»)

Дожди (муз. Корнелюка)

Город, которого нет (муз. Корнелюка
Мои любимые вещи (муз. Р. Роджера, из мюзикла « Звуки музыки»)

Sway (из репертуара Пуси кэт долс)
Лунная река (муз. Мансини)

Adagio   (муз.Альбинони)

Этот день победы (муз. Тухманова)

Русский парень (муз. Брейтбурга)

Есть только миг (муз. Пахмутовой)

Аист на крыше (муз. Тухманова) 

Свободная птица (Музыка и слова Анны Петряшевой)

У деревни Крюково  (муз. Фрадкин
Ave Maria (из мюзикла « Нотр-дам де Пари»)
Come on over (из репертуара Агилеры) 
Я рисую на окне (Автор Александр Ермолов) 
Стану я звездой (автор Александр Ермолов)

Итоговая аттестация проходит в конце 4-го класса в виде выпускного экзамена.
Экзаменационные требования

Исполнение сольной программы из 3-4 произведений различной жанровой направленности:

· Песня патриотического содержания

· Песня ретро

· Современный хит

· Песня на иностранном языке с использованием элементов различных стилей: джаз, соул, рок, фолк и т.д.

· Произведение из ранее выученных программ

Примерные программы выпускного  экзамена
Я рисую на окне (Автор Александр Ермолов)
Свободная птица (Музыка и слова Анны Петряшевой)
Смешной мальчишка (из репертуара ВИА Сливки)

Лунная река (муз. Мансини)

Стану я звездой (автор Александр Ермолов)
Билет на балет (муз. Корнелюка)
Летели недели (из репертуара ВИА «Сливки»)
Ave Maria (из мюзикла « Нотр-дам де Пари»)

Этот день победы (муз. Тухманова)

Поворот (муз. Макаревича)

Письмо Элле Фитцджеральд (муз. Началова)
Парень чернокожий (муз. Агутина)
                          Требования к уровню подготовки учащихся.
Уровень подготовки учащихся является результатом освоения программы учебного предмета «Эстрадный вокал», который предполагает формирование следующих знаний, умений и навыков, таких как
-овладение базовой техникой эстрадного вокала
-овладение стилистикой исполнения эстрадных песен
-умение эмоционально, образно передавать содержание исполняемого про-

 изведения

-владение красивым, тембрально окрашенным полётным звуком.
Формы и методы контроля, система оценок.
Оценка качества реализации программы «Эстрадный вокал» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: академических зачётах, контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, прослушиваниях к ним и т.д.

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счёт аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачётов и переводных зачётах. Контрольные уроки и зачёты могут проходить в виде академических концертов, исполнения концертных программ. В конце каждого полугодия проводятся зачетные концерты,  на которых учащийся исполняет 2 произведения.
Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов, представляющих собой концертное исполнение программы.

Критерии оценок
При оценке выступления учащегося необходимо соотносить качественный уровень и индивидуальные способности, используя дифференцированный подход к учащимся:
· Точное интонирование мелодии

· Техника исполнения, красота тембра
· Музыкальность, проникновенность исполнения

· Выразительность, образность исполнения

· Энергичность подачи музыкального материала

· Умение двигаться по сцене во время исполнения

· Артистичность исполнения

· Общее впечатление
По итогам исполнения программы на зачёте, академическом прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной шкале, которая может быть дополнена знаками  «+» или  «-», что даёт возможность более точно оценить выступление учащегося.

Оценка «Отлично»: точное интонирование, эмоциональное, прочувствованное исполнение, соответствующее образному содержанию произведения, пластичное сценическое воплощение.

Оценка «Хорошо»: небольшие погрешности интонирования, эмоциональное осмысление исполняемого произведения, сценическое воплощение недостаточно полное.

Оценка «Удовлетворительно»: в основном неточное интонирование, эмоционально вялое воплощение образного содержания исполняемого произведения, отсутствие сценического образа.

Методическое обеспечение учебного процесса
Методические рекомендации педагогическим работникам
В основе процесса обучения в классе эстрадного пения лежат следующие методические принципы:

- единство художественного и технического развития певца;

- постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;

- применение индивидуального подхода к учащемуся.

Основными общими свойствами, характерными для эстрадной манеры пения, являются близость речевой фонетике, речевое, т.е. не округленное формирование звука.

В процессе работы преподаватель должен добиваться освоения учащимися диафрагмального дыхания, чистоты интонации

Работа над вокальной техникой ведется систематично, в течение всех лет обучения, на основе учебного материала, включающего разнообразные упражнения и вокализы.

Вокальные упражнения имеют первостепенное значение в работе над исполнительской техникой, т.к. именно этот вид инструктивного материала дает наибольший эффект, особенно на начальном этапе обучения.

          В процессе работы над чистотой интонации параллельно следует добиваться основных качеств детских голосов:  полётности,  объемного звучания, звонкости, красотой тембра, а также естественности звучания.

          Вся вокальная работа должна проводиться на доступном для учащихся материале, имеющем художественную ценность.

          Большое внимание, помимо репетиционной работы, необходимо уделять концертной практике и участию в конкурсах различных уровней.

В работе с  детскими голосами преподаватель должен быть предельно осторожен. В развитии детского голоса различают четыре основных стадии:

* 7- 10 лет – младший домутационный возрастной период. Голоса мальчиков и девочек однородны и почти все являются дискантами. Им свойственно гоголовное резонирование, легкий фальцет. Звук очень неровен, гласные звучат пестро. Задача педагога – добиться более ровного звучания гласных звуков на протяжении небольшого диапазона.

* 10-13 лет – старший домутационный период. В этом возрасте в голосах детей, особенно у мальчиков, появляются признаки грудного звучания и, в диапазоне детских голосов, как у взрослых, различают три регистра: головной, смешанный и грудной. У дискантов исчезает полетность звука, а альты звучат массивнее.

* 13-15 лет – мутационный (переходный) возрастной период. Он совпадает с периодом полового созревания детей. Формы мутации протекают по-разному: у одних – мягко и постепенно, у других – более ощутимо. В этот период работу следует проводить более осторожно, не подвергая голос большой нагрузке.
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